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THUC TRANG KIEN THU’C, THYC HANH CAP C’U NGU’'NG TUAN HOAN
CO' BAN NGU’O'I LON CUA PIEU DUONG, KY THUAT VIEN,
HO SINH BENH VIEN PA KHOA TAM ANH VA MOT SO YEU TO
LIEN QUAN TU’ THANG 1/2021 -1/2022

Pham Thi Viét Anh?, Nguyén Thanh Tung?, Tran Hoang Lé Xuan?

TOM TAT

Véi muc dich mé ta thuc trang niang luc cap
ctu ngung tuan hoan (CPR) co ban ngudi 16n
trén mo hinh va phan tich mot sé yéu tb lién quan
dén két qua thyc hanh CPR co ban ngudi 16n cua
didu dudng/ky thuat vién/ho sinh tai Bénh vién
ba khoa Tam Anh. Phuwong phap nghién ciwu:
md ta cit ngang trén 255 nhan vién tai bénh vién
da khoa Tam Anh dugc tham gia danh gia nang
luc CPR co ban, chit lwgng CPR qua thiét bi
phan hoi tir 01/2021 dén 01/2022. Két qua: Ti Ié
diéu dudng, k¥ thuat vién, nix ho sinh dat ning
lyc CPR ngudi l6n 14 75,3%, dat chat lwong CPR
trén 50% la 4,7%. C6 méi twong quan giira kién
thuc va thuc hanh CPR (p = 0,001). Cé mdi lién
guan gitra dao tao tai bénh vién va nang luc CPR
co ban, ty 1€ nhan vién dat nang luc CPR co ban
khi da duoc BVDK Tam Anh dao tao cao hon nhan
vién chua dugc dao tao (OR =2,25, p =0,01).
Chét lugng CPR c6 méi lién quan véi don vi
congtac (p <0,001), trinh d6 hoc véan (p <0,05).
Két luan: Tilé dat nang luc cdp ciu ngung tuan
hoan ngudi 16n 1a 75,3%. Ti 1é dat chit luong
CPR trén 50% la 4,7%. C6 méi lién quan giita
kién thirc va thyc hanh. Yéu té lién quan téi nang
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luc ép tim la viéc dugc dao tao tai BVDK Tam
Anh. Yéu té lién quan téi chat luong CPR 1a don
vi cong tac va trinh do hoc van.

Tirkhoéa: cip ciu ngirng tudn hoan ngudi lon,
thuc trang kién thac, thuc hanh, Bénh vién ba
khoa T4m Anh, diéu dudng, k§ thuat vién, ho sinh.

SUMMARY
CURRENT STATUSOF KNOWLEDGE,
PRACTICE OF ADULT BASIC
CARDIOPULMONARY
RESUSCITATION OF NURSES,
TECHNICIANS AND MIDWIVES AT
TAM ANH GENERAL HOSPITAL AND
SOME RELATED FACTORS FROM
JANUARY 2021 TO JANUARY 2022
The aim is to describe the current status of
basic adult CPR capacity on the model and
analyze some factors related to the results of
basic adult CPR practice of
nurses/technicians/midwives at Tam Anh General
Hospital. Research method: cross-sectional
study on 255 staff at Tam Anh General Hospital
participating in the assessment of basic adult
CPR capacity and CPR quality through feedback
devices from January 2021 to January 2022.
Results: The rate of nurses, technicians, and
midwives achieving basic adult CPR capacity is
75.3%, achieving CPR quality above 50% is
4.7%. There is a relationship between CPR
knowledge and practice (p = 0.001). There is a
relationship between hospital training and basic
adult CPR capacity, the rate of staff achieving
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basic adult CPR capacity when trained at Tam
Anh General Hospital is higher than that of staff
who have not been trained (OR =2.25, p =0.01).
CPR quality is related to the working department
(p <0.001), educational level (p < 0.05). Conclusion:
The rate of achieving basic adult CPR capacity is
75.3%. The rate of achieving CPR quality above
50% is 4.7%. There is a relationship between CPR
knowledge and practice. The factor related to basic
adult CPR capacity is training at Tam Anh General
Hospital. The factors related to CPR quality are the
working department and educational level.

Keywords: Adult CPR, state of knowledge
and practice, Tam Anh General Hospital, nurses,
technicians, midwives.

I. DAT VAN DE

Ngung tim d6t ngdt la nguyén nhan tuo
vong hang dau tai cac qudc gia trén thé gigi [51.
Cép ctu ngirng tuan hoan (CPR) can dugc
thuc hién ngay lap tiec khi phat hién nan
nhan bi ngirng tim dot ngot hoic ngung tho.
CPR ngudi 16n ndi vién co ban bao gom ép
tim va bop bong. Chét luong cua ép tim va
cap ciru CPR co ban ngudi I6n ndi chung lién
quan chat chd dén su sdng cua nan nhan (21,
Do d6, t6i vu hoa chat luong CPR 1a mot vu
tién. Dé t6i wu hoa dugce chit lwgng CPR,
nhan vién y té phai nim chic kién thirc va du
nang luc thuc hanh ky thuat nay. Tai BVBK
Tam Anh cong tic dao tao va huan luyén
diéu dudng, ho sinh, k¥ thuat vién cua bénh
vién dugc day Ién rat cao, tro thanh tam
diém. Trong d6 CPR la mot trong nhixng noi
dung trong tdm, cdu phan hoc ciing nhu danh
gia nang luc ly thuyét, thuc hanh hang quy,
hing nam cho diéu dudng, ho sinh, k§ thuat
vién bénh vién. Pén nay chua co thong ke,
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nghién cau day du vé kién thuc, ki nang va
chét lwgng cap ctiru ngirng tuan hoan cua diéu
dudng, hd sinh, ky thuat vién bénh vién. Vi
vay ching t6i tién hanh nghién cau nay véi
muc tiéu:

1. Md td thuc trang kién thirc, thuc hanh
ép tim trong cdp ciru nging tuan hoan co
ban nguoi lén trén mo hinh cua dieu
duong/ky thudt vién/hg sinh BVDK Tam Anh.

2. Phan tich mét sé yéu to lién quan dén
kien thirc va thuc hanh ép tim trong cap cizu
ngung tuan hoan co ban ngwoi lén cua diéu
duwongl/ky thugt vién/hg sinh tai BVPK Tdam
Anh.

I. DOl TUONG VA PHUONG PHAP NGHIEN cUU

2.1. Pdi twong nghién cliu va tiéu
chuén chen miu

- Tiéu chudn chen lwa: nhan vién khéi
lam sang, can 1am sang ky hop ddng hoc viéc
- hgp ddng lao ddng chinh thuc tai bénh vién
DPa khoa Tam Anh bao gom Diéu dudng, Ky
thuat vién, Ho sinh déng y tham gia nghién
cuu.

- Tiéu chudn logi trir; HA trg cham soc,
bac sy va nhan vién khong nam trong khdi
lam sang, can lam sang.

2.2. Phwong phap nghién ciru

- Thiét ké nghién ciu: Nghién cau md
ta cit ngang.

- Cé# mdu va cach chen mdu: chon mau
thuan tién, c& mau bao gom 255 nhan vién,
trong d6 c6 218 diéu dudng, 10 hg sinh va 27
k¥ thuat vién.

- Bién sé va chi sé:
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Md ta thuc trang kién thirc, thuc hanh cip ciu ngirng tuan hoan co ban ngudi I6n trén mo
hinh cia diéu dudng/ky thuat vién/ho sinh Bénh vién Da khoa TAm Anh.

STT, Bién so Chi sb
1 Tudi S4 tudi trung binh cta dbi twgng tham gia nghién ciru
2 Gigi tinh Ty I€ nam gidi nang luc ép tim dat SO vVGi N
3 Chuyén nganh Ty 1& mdi chuyén nganh dat ning luc ép tim
4 Trinh d6 hoc vén Ty & gitra nhirng nvglrc‘)’i C('),bér.lg cap khéac nhau dat
nang luc ép tim
5 Khoa lam viéc Ty I& dat nang luc ép tim gitra cac chuyén khoa

Kién thirc thuc hanh cap cau
ngirng tuan hoan co ban

Ty 1é dat xuét sac, tdt, kha, trung binh
(< Trung binh (< 7 diém), Kha (7 — 8,5),
Gioi (8.5 — 9,8), Xuét sic (9,8-10))

Danh gia thuc hanh ép tim trong
7 | cép ciru ngirng tuan hoan co ban
trén moé hinh

Ty 1é dat xuét sac, tdt, kha, trung binh
(< Trung binh (< 7 diém), Khé (7 — 8,5),
Gioi (8,5 — 9,8), Xuét sic (9,8 — 10))

Phan tich mot s6 yéu té lién quan dén kién thirc va thuc hanh ép tim trong cp ctru ngirng
tuan hoan co ban ngudi I6n cua didu dudng/ky thuat vién/ho sinh tai Bénh vién Da khoa Tam

Anh

STT Bién sb

Chi s6

Mai lién quan gitra nang luc ép tim ngoai 1dng nguc
1 theo gidi, chuyén nganh, trinh d6 hoc van, don vi cong
tac, sO nam lam viéc tai bénh vién, chat lwvong CPR

Ty Ié dat ndng luc cua cac
nhom nay

Méi lién quan gitra kién thac va ky niang thuc hanh

Ty 1& két qua ly thuyét va

ép tim thuc hanh
L:oria i e . . Ty Ié dat nang luc CPR cua 2
3 Moi lién quan gitra dao tao CPR tai BVDK Tam Anh nhom duge va khong duoc dio

va hiéu qua ép tim ngoai long nguc

tao tai bénh vién Tam Anh

- Bé cong cu thu thdp sé liéu:

+ Phiéu thu thap thong tin, danh gia kién
thirc va thuc hanh da dwoc thong qua hoi
ddng khoa hoc bénh vién nam 2021.

+ Trong d6 bang cau hoi kién thac gom
18 céu chia déu diém trén thang diém 10;
Bang kiém thuc hanh gom 12 budc mdi bude
déu c6 nhitng tiéu chi cu thé, chia déu trén
thang diém 10.

+ Nang luc cap ciru ngirng tuan hoan co
ban tinh dat khi diém Iy thuyét va thuc hanh
déu 16n hon hoic bang 7 diém.

+ Chét luong CPR dugc tinh bang ti 1é
phan tram cua tdng s6 nhip ép tim dung vé ca
d6 sau va tan sé trong 1 khoang thoi gian.

+ Mbi nguoi tham gia duoc ép tim 5 chu
ky, mdi chu ki 30 nhip ép, may khi rung
kem monitor Zoll-R Series s& ghi lai va duogc
Iwu trir trén thé nhd trong caa thiét bi phan
hoi. Dit liéu nay sau d6 dugc phan tich cu thé
vé tan sb, do sdu, va chat lwgng CPR theo
huéng dan caa AHA 2020 bang phan mém
Case review cua Zoll. Nhirng nguoi tham gia
nghién ctru khong duoc tiép xdc vai thiét bi
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phan héi trude d6. Phan hdi CPR duoc thuc
hién trén ctng 1 mé hinh véi miéng khir rung
da chtc nang Zoll CPR Stat-pad véi cam
bién CPR tich hop.

Phwong phdp thu thap sé liéu

Tién ctu tir thang 01/2021 dén thang
01/2022. Thu thap toan bo phiéu danh gia Iy
thuyét va thuc hanh ép tim trong cip cau
ngirng tuan hoan co ban. Mdi nghién ctu
vién 1 phiéu danh gia 1y thuyét va thuc hanh.

Xi# Iy va phan tich sé ligu

Il. KET QUA NGHIEN cUU
3.1. Pic diém chung nhém nghién ciru

S6 liéu dugc thu thap va 1am sach sau d6
duoc nhap vao phan mém Epidata 3.0.

Céc s liéu dugc phan tich theo phuong
phap théng ké y hoc, sir dung phian mém
SPSS 22.0. Tinh ti I¢ phan trdim cho céc bién
dinh tinh, so sanh ty 1& bang test y 2 (hodc
Fisher Exact test). Sir dung phép kiém khi
binh phuong, Confidence Interval cia ty suat
chénh trong hdi quy logic-OR (OR va
95%CI) dé xac dinh céac yéu t6 lién quan.

Bdng I1: Dic diém doi twong tham gia nghién ciru (N=255).

T Tubdi TB Min Max Dic diém qéi twong NC
25,53 + 2,76 21 45 S6 luong (n) | Ti & (%)
S6 lwong (n) | Tilé (%) | Diéu dudng 218 85.5
Gisi Nam 47 18,4 Ho sinh 10 3.9
N 208 81,6 K thuat vién 27 10.6
Tong 255 100,0 Tong 255 100,0

- Céc ddi twgng tham gia nghién ctu cé
d6 tudi trung binh 1a 25,53 + 2,76; tudi nhod
nhat 1a 21 tudi; 16n nhat 1a 45 tudi.

- V& gi6i: s6 luong nhan vién 1a nit gigi
tham gia nhiéu hon nam giGi vai ti 1€ lan lugt
1a 81,6% (208 nguoi) va 18,4% (47 nguoi).

- V& chuyén nganh sé luong nhan vién
diéu dudng tham gia dong nhat véi ti 18

85,5% (218 ngudi), ky thuat vién chiém
10,6% (27 nguoi), Nit ho sinh c6 3,9% (10
nguoi).

3.2. Thuc trang kién thic, thuc hanh
ép tim trong cip ciu ngirng tuin hoan co
ban ngwoi I6n trén md hinh cia diéu
duwong/ky thuat vién/ho sinh BVPK Tam
Anh

Bdng 2: Phan bé theo diém thwc hanh Iy thuyét va thec hanh, chér lweng CPR.

(N=255)
Piém Tan s6|Ty 1é (%) Piém Tan s6[Ty 1é (%)
< Trung binh < Trung binh
| (<7diem) ) 62 | 243 (<7 diém) (n) 1| 04
hanh Kha(7-85)(n) | 140 | 549 | Ly | Kha(7-85)(n) 47 18,4
Gioi (8,5-9,8)(n) | 43 16.9 [thuyéy Gioi (8,5-9,8)(n) | 152 | 59,6
Xuat sic (9,8 - 10) (n)| 10 3.9 Xuat sic (9,8 - 10) (n)| 55 21,6
Tong 255 100 Téng 255 100
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- Thyc hanh: Nhin chung cac nhan vién
tham gia nghién ctiru c6 diém thuc hanh dat
loai kha chiém ti I& nhiéu nhat véi 54,9%,
xép loai trung binh va duéi trung binh chiém
24,3%, diém thuc hanh dat loai gioi chiém
16,86%, loai xuat sac chiém 3,92%.

- Ly thuyét: Ty 1¢é nhan vién dat diém Iy
thuyét loai kha, gioi va xuét sic chiém da sb

trong d6 diém Ii thuyét loai gioi chiém nhiéu
nhat voi 59,6%, xuat sic: 21,6% va kha 1a
18,4%.

3.3. Phan tich mét sé yéu té lién quan
dén kién thirc va thwc hanh ép tim trong
cAp ciu ngirng tuin hoan co ban nguoi
l6n caa diéu dwdng/ky thuat vién/hd sinh
tai BVDK Tam Anh

Bdng 3: Méi lién quan giwa ning Iwc ép tim ngoai long nguc theo gidi, doi twong
nghién ceru, trinh dé hoc van, don vi cOng tac, so nam lam viéc tai bénh vién, chat hwong

CPR. (N=255)
Ning luc ép tim ngoai 1dng nguc
Khong dat Pat Téng p
n(%o) n(%o) N(%0)
Tong N(%) 63 (24,7) | 192 (75,3) | 255 (100)
Gigi Nam 11 (4,3) 36(14.1) | 47(184) | .,
Nt 52 (20,4) | 156 (61,2) | 208 (81,6) '
Béi twong Diéu dudng 53(20,8) | 165 (64,7) | 218 (85,5)
nghién i Ho sinh 3(1,2) 7(2,7) 10 (3,9) 0,9%
Ky thuat vién 7(2,7) 20 (7,8) 27 (10,6)
Trung cip 3(1,2) 3(1,2) 6 (2,4)
Trinh dd Cao ding 38(14,9) | 97(380) |135(529) | .
hoc vén Cir nhan 22 (8,6) 91 (35,7) | 113 (44,3) ’
Thac si 0 (0,0) 1(0,4) 1(0,4)
Noi 20 (7,8) 27 (10,6) | 47 (18,4)
Xét nghiém 4 (1,6) 14 (5,5) 18 (7,1)
Khoa khdm bénh 16 (6,3) 27 (10,6) | 43(16,9)
IVF 7(2,7) 21 (8,2) 28 (11,0)
Pon vi cong Cép cau 0(0,0) 12 (4,7) 12 (4,7) 0.03*
tac HSTC 0(0,0) 19 (7.,5) 19 (7,5) ’
Ngoai 5 (2,0) 23 (9,0) 28 (11,0)
San 4 (1,6) 12 (4,7) 16 (6,3)
GMHS 2 (0,8) 15 (5,9) 17 (6,7)
Khac 5 (2,0) 22 (8,6) 27 (10,6)
<6 thang 5 (2,0) 7(2,7) 12 (4,7)
S6 niam lam >6 thang — 1 nim 10 (3,9) 29 (11,4) | 39(15,3)
viéc tai > 1 ndm — 3 nidm (n) 31(12,2) | 102 (40,0) | 133(52,2) | 0,5*
bénh vién >3 nim — 5 nim 11 (4,3) 42 (16,5) | 53(20,8)
> 5 nim 6 (2,4) 12 (4,7) 18 (7,1)
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Chét lron Chét luong CPR <50 % (n)| 61(23,9) | 182 (71,4) | 243(95,3)
CPR 9T chat lugng CPR >50% (n)| 2 (0,8) 10 (3,9) 12(4,7) |p=05*
Tong 63 (24,7) | 192 (75,3) | 255 (100,0)

- Ty 1é nhan vién dat nang luc ép tim ngodi 16ng nguc 1a 75,3%.

- Nang luc ép tim ngoai 16ng nguc khdng cé méi lién quan vai gigi, chuyén nganh, trinh
dd hoc van, don vi cng tac, sé nam kinh nghiém ciing nhu chat lugng CPR.

Bdng 4: Moi lién quan giga kién thirc va ki ning thuc hanh (N=255)

*Chi-square test

Piém ly thuyétTrung binh Khq Gioi Xudt sic Téng
7 (<7-85diém)| (85-9.8 | (98-10 N(%) D
Piém thuwc hanh n(%o) diem) n(%)| diem) n(%o)
Trung binh va dudi trung
binh < 7 diém 14 (5,5) 44(17,3) 4 (1,6) 62 (24,3)
Kha7-8,5 diérp 29 (11,4) 81(31,8) | 30(11,8) |140 (54,9) 0= 0,001*
Gioi 8,59, 8 diém 5 (2,0) 23(9,0) | 15(5,9) | 43(16,9) ’
Xuét sac 9,8 — 10 diém 0 (0,0 4 (1,6) 6 (2,4) 10 (3,9)
Tdng 48 (18,8) 152 (59,6) | 55 (21,6) [255 (100,0)

*Chi-square test

- Pa s6 nhan vién ¢ diém Iy thuyét cao co diém thuc hanh cao hon.
Bdng 5: Méi lién quan gida dao tao CPR tai BVPK Tam Anh va néng lyc ép tim ngoai

long ngeec (N=255)

Niing luc Chua dwoc dao tao tai| Pa dwoc dao tao tai Tén OR
;‘ finf-"' BVDPK Tim Anh | BVDK Tim Anh ong P
P n % n % N | %
Dat 36 18.8 156 813 | 192 | 100
< — Kk — *
Khong dat | 23 36,5 40 635 | 63 | 100 O 2257 P=0.01
Téng 59 23,1 196 76,9 | 255 | 100

chua duogc dao tao.

*Chi-square test
**Confidence Interval cua ty suat chénh trong héi quy logic-OR (OR va 95%Cl)

- Kiém dinh méi lién hé cho thay: ddi twgng nghién ciru da dugc dao dat nang luc ép tim
ngoai 1dng hec trong cip ctru ngirng tuan hoan trén md hinh cao gap 2,25 lan so véi doi tuong

Bdng 6: Chdt lwong ép tim ngodi 1ong nguwe theo trinh dé hoc vin, don vi cong tac

(N=255)
Chét lwgng CPR
CPR duwéi 50% | CPR tir 50% tré Tong p
n(%o) Ién n(%)
) Noi 46 (18,0) 1(0,4) 47 (18,4)
Pon vi , A
o té.c Xét nghiém 18 (7,1) 0(0,0) 18 (7,1) 0,00*
g Khoa kham bénh 43 (16,9) 0 (0,0) 43 (16,9)
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IVF 28 (11,0) 0 (0,0) 28 (11,0)
Cép cuu 11 (4,3) 1(0,4) 12 (4,7)
HSTC 11 (4,3) 8 (3,1) 19 (7,5)
Ngoai 28 (11,0) 0 (0,0) 28 (11,0)
San 16 (6,3) 0 (0,0) 16 (6,3)
GMHS 15 (5,9) 2 (0,8) 17 (6,7)
Khac 27 (10,6) 0 (0,0) 27 (10,6)
Tong 243 (95,3) 12 (4,7) 255 (100,0)
Trung cip 6 (2,4) 0 (0,0) 6 (2,4)
Trinh b Caqo dépg 133 (52,2) 2 (0,8) 135 (52,9)
hoc vn Cir nhan 103 (40,4) 10 (3,9) 113 (44,3) | <0.05*
: Thac si 1(0,4) 0(0,0) 1(0,4)
Tong 243 (95,3) 12 (4,7 255 (100,0)

- Chat lwong CPR c6 mdi lién quan véi
don vi cong tac va trinh d6 hoc van. Nhan
vién tai cac khoa HSTC, cap cau, GMHS c6
ty & dat chat lwgng CPR cao hon cac nhom
khac. Nhan vién c6 trinh do cir nhan cé ty Ié
dat chat lugng CPR > 50% cao hon céac
nhom khac.

IV. BAN LUAN

- Thuc hanh: Cac nhan vién tham gia
nghién ciru c6 diém thuc hanh dat loai xuat
sac chiém 3,92%; gioi 16,86%; kha 54,9%;
xép loai trung binh va dudi trung binh chiém
24,3%. Diéu nay cho thay ti Ié dat diém thuc
hanh cao con thap, chua dén 20% ti 1¢ nhan
vién tham gia nghién ciru c¢6 diém thuc hanh
tur loai gioi tro Ién.

- Ly thuyét: Ty 1¢ nhan vién dat diém ly
thuyét loai xuat sic 1a 21,6%; gioi 59,6%:; va
kha 1a 18,4%. Diéu nay cho thay ty Ié nhan
vién nim virng kién thicc 1a chiém da sb,
nhung déu khodng phai tit ca déu van dung
tot ly thuyét vao thuc hanh.

- Ty |é nhan vién dat nang luc ép tim
ngoai 16ng nguc 1a 75,3%. C6 mdi lién quan
gitta dat ning luc ép tim ngoai 1ong nguc voi
viéc duoc BVDK Tam Anh dao tao. Nhan

*Chi-square test
vién dugc BVDK Tam Anh dao tao co ty Ié
dat nang luc ép tim ngoai 16ng nguc cao hon.
biéu nay cho thay cong tac dao tao ning luc
ép tim cho nhan vién bénh vién la c6 hiéu qua.

C6 mdi lién quan giira diém Iy thuyét va
thuc hanh. Nhan vién c6 diém ly thuyét cao
c6 ty 1é dat diém thuc hanh cao hon. Diéu
nay cho thay viéc ndm viing ly thuyét sé gidp
thuc hanh tét hon.

Chit lugng CPR: sb déng nhan vién déu
khéng dap ung dugc chat lwgng ép tim, chi
c6 12 nhan vién (4,7%) c6 chat luong ép tim
ngodi 1ong nguc dat trén 50%. Chét luong
CPR khoéng lién quan téi Viéc da dugce dao
tao hay khong duoc dao tao tai Tam Anh,
khong lién quan dén ning luc ép tim ngoai
16ng nguc. Diéu nay ciing d& hiéu vi da sb
khi chiing ta danh gia va dao tao thi déu chu
yéu danh gia cam quang nén s& khong thé do
luong chinh xac nhu trén may do. Vi vay nén
c6 thiét bj phan hoi khi danh gid va ddo tao
ép tim ngoai 16ng nguc. Theo nghién ciru cua
Vinmec nam 2020[2] nhan vién ép tim chinh
xé&c nhiéu hon khi ép tim c6 thiét bi phan hoi.
Chét Iwgng CPR ¢6 méi lién quan vé&i don vi
cong tac va trinh do hoc van, nhan vién tai
cac khoa HSTC, céap ciru, GMHS ¢4 ty ¢ dat

293



HOI NGHI KHOA HOC THUONG NIEN CUA HE THONG BENH VIEN DA KHOA TAM ANH - 2024

chat lwong CPR cao hon cac nhém khac,
nhén vién co trinh d cir nhan co ty 1é chat
lugng CPR > 50% cao hon cac nhom khac.

V. KET LUAN

5.1. Thuc trang kién théc, thuc hanh
ép tim trong cap cku ngirng tuin hoan co
bin ngwoi lén trén md hinh cia diéu
duwdong/ky thuat vién/ho sinh BVPK Tam
Anh

- Thuc hanh: Cac nhan vién tham gia
nghién ctru c6 diém thuc hanh dat loai xuat
sic chiém 3,92%, gioi 16,86 %, kha 54,9%,
xép loai trung binh va dudi trung binh
24,3%. Ly thuyét: Ty 1é nhan vién dat diém
ly thuyét loai xuat sic la 21,6%, gioi 59,6%,
va kha la 18,4%. Ty Ié nhan vién dat nang
luc ép tim ngoai 1ong nguc la 75,3%. Chat
lugng CPR: chat lwgng ép tim ngoai long
nguc dat trén 50% la 4,7%.

5.2. Phan tich mét s yéu t6 lién quan
dén kién thic va thwc hanh ép tim trong
cAp ctu ngirng tudn hoan co' ban ngudi
I6n cia didu dwdng/ky thuét vién/hé sinh
tai BVDK Tam Anh:

- C6 mébi lién quan giita dat ning luc ép
tim ngoai 1dng nguc voi viée dugec BVDK
Tam Anh dao tao. Nhan vién dugc BVDK
Tam Anh dao tao cé ty Ié dat nang luc ép tim
ngoai 16ng nguc cao hon.

- Chét lwgng CPR c6 méi lién quan véi
don vi cong tac, trinh do hoc van. Chat lugng
CPR khong lién quan téi Viéc da dugc dao
tao hay khong dugc dao tao tai Tam Anh,
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khong lién quan dén ning luc ép tim ngoai
1dng nguc.

- Kién nghi: khi xay dung chuong trinh
dao tao cap ctu CPR can c6 thiét bi do do
sAu va tan sb dé danh gia chinh xac ciing nhu
dao tao thuc hanh tét hon.
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