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MU'C O HINH THANH VA NHU CAU GIAO DYC KY NANG
SONG CUA HQC SINH TRUNG HOC PHO THONG NGU'OI DAN
TOC THIEU SO KHU VUJC MIEN NUI PHIA BAC VIET NAM

Phi Thi Hiéu
Truong Dai hoc Su pham, Pai hoc Th4i Nguyén

TOM TAT

Gido duc kj ndng séng cho hoc sinh chi cé hiéu qua khi hoat déng nay
dia trén mitc dj hinh thanh va nhu cdu gido duc k¥ néing séng cia hoc sinh.
Két qua nghién ciru cho thdy, ky ndng song cta hoc sinh trung hoc phé thong
ngudi dan tgc thiéu sé khu vic mién niii con yéu, ddc biét la cdc ky nang thudc
nhom giao Iiép ung xu, vugt qua dp lyc, phong trdnh tai nan, lira ddo. S cén
thiét ciia vie trang bi cdc k ning séng cho hoc sinh trung hoc phé thong
nguoi ddn téc thiéu sé6 khu viec mién nii phia Bic duwoc gido vién ddnh gid
cao, dong thoi hoc sinh ciing ¢6 nhu cau lom déi véi vén dé nay.

Tir khéa: Nhu cdu, kp néng song, hoc sinh, dan téc thidu sé., gido duc.
Ngay nhin bai: Thang 10/2015; Ngay duyét diing bai: 20/2/2016

1. Pit vin de

Trong nhitng nam gin ddy, gido duc ki ning s6ng dirge ca thé g1d1 quan
tim va ban ludn. Trong dién dan thé gidi vé gido duc cho moi ngudi hop tai
Senegan (2000), chuong trinh hanh dgng Dakar di dé ra 6 muc tiéu, trong d6
muc tiéu 3 chi rd: “Mo1 qubc géa phai dam bio cho ngudi hoc dugc ﬁép can
chuong trinh gifio duc ki ning sdng phir hgp”. Muc tiéu 6 d4 x4c dinh yéu ciu:
“Khi d4nh gi4 chat lwong gido duc cﬁnrphéi dénh gid ki ning séng ciia ngudi
hoc” [7]. Nhu viy, gido duc k¥ nang séng (GDKNS) cho ngudi hoc dang tré
thanh nhiém vu quan trong déi véi gido duc cic nuge.
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Vi thé, ngoai viéc trang b kién thirc, nha trudng cin phéi trang bi cho
hoc sinh mét sa ki ndng sbng dé khong chi tao ra chat lm;mg ngudn nhin luc
dap img yéu cAu phét trién kinh t& x4 hoi ma con phét trién day di vatr do glé
tri cia moi ¢4 nhén, gidp cho con ngudi c6 ning luc dé cong hmn, gbp phan
vao thyre hién muc tiéu giao duc con ngudi phat trién toan dién vé dirc, tri, thé,
mf. .. hdi nhap x4 hdi diy du, ddng thoi ¢ ning luc dé song mdt cude song c6
chit lugng vi hanh phiic.

Gido duc k¥ ning séng cho hoc sinh 1a xu thé tit yéu cua gido duc hién
dai va di c6 khong it dé tai nghién ciru vé gifo duc k¥ niing song cho hoc sinh
THPT. Tir nam 2009-2010 BO Gido duc va Pao tao d& dua gido duc k¥ nang
sbng vio tit ca cc bic hoc gido duc pho thong.

Tuy nhién, nhiéu nh3 nghién ciru @i chi ra rang: khong thé gido duc kj
nang sang cho moi doi tuwong hoc sinh nhu' nhau, trong khi mu'c dé hinh thanh
vt nhu cdu KNS ciia hoc sinh theo d¢ tudi, theo vang mién, theo nhom tinh
cdch... 1a rdt khdc biét [1;2; 3] Bfn viy, dé gido duc k¥ ning s6ng cho hoc sinh
THPT c6 hiéu qué, trudc hét can ¢6 nhirng nghien ciru xdac dinh thyc trang
mirc dd hinh thanh KNS va nhu cau cic KNS thlet yéu ciia cc em, tr dé mai
¢ thé xéc dinh dioc muc tiéu gido duc k¥ ndng séng phi hop cho méi nhém
ddi tugng hoc sinh.

Péi véi hoc sinh dan toc thidu sb sdng Y mién niii, ben canh nhitng nét
tim 1y chung nhu hoc sinh thude cic vung nuen khéc, doi song tam 1§ cia céc
em con c¢é nhirng dac thu riéng. Do dleu kién snng khé khan, nhin chung, kha
ning nhin thirc, tinh tich cuc giao tlep, fr y thirc va dmh huéng gi4 tri nghé
nghlep cua hoc sinh nguti dan toc thiéu s6 khu vuc mi&n ndi con nhiéu han
ché. Vi vay, danh muc KNS cén trang bi cho nhém d6i trong hoc sinh nay cin
phu hgp vai dac diém tam sinh 1y, dugc x4c 13p dua trén mirc 46 hinh thanh va
nhu céu gido duc KNS cia cic em.

Trong bai bao nay, ching t6i trinh bay nhiing két qua nghién ciru mirc 49
hinh thanh va nhu cdu gido duc KNS ctia HSTHPT nguéi dan toc tlueu sd khu
vuc mién mii phia Bic Viét Nam. Mic d$ hinh thanh va nhu ciu gido duc
KNS cua HS THPT duoc danh gia theo 5 muc tuong Ung v4i s6 diém nhu sau;
Rat cao, rat can thiét-1 diém; Cao, can thiét-2 diém; Trung binh-3 diém; Yéu,
it cin thiét-4 diém; Kém, khong cin thiét-5 diém. Theo 1y thuyet phan phéi
chuﬁn, ching toi quy wdc gid tri trung binh nhur sau: tir 1-1.75 dlem Rit cao,
rat cﬁn thiét, rit mong mudn; tr 1.76 dén 2.51 diém: Cao, cin thlet, mong
mudn; tr 2.52 den 3.27 diém: ‘Trung binh; tir 3.28 dén 4.04 diém: Yéu, it can
thiét, it mong mudn; tir 4.05 dén 5: Kém, khong cin thiét, khong mong muén.
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2. Khich thé va phwong phdp nghién ciru
Khich thé nghién c:ru Nghién ciru dugc trén khai vao thang 10 ndm
2014 trén 165 hoc sinh kho1 10 va 12; 98 gido vién, cdn bd quan Iy gido duc
cia traong THPT Tra Linh, Cao Bang va THPT Thanh Chan, tinh Pién Bién.
Phurong phdp nghién ciru: Ching t6i sir dung phuong phép diéu tra bing
Anket, quan sat, phﬁl}g van sdu dé thu thap két qua nghién ciu, dong thoi xit
1y két qua thu dugc bing cac cdng thirc todn hoc.
3. Két qui nghién cir
3.1. Mirc dj hinh thanh kj ndng song & hoc sinh ngwoi dén toc thiéu 56
mién mii phia Bic Vigt Nam
Yéu céu hoc sinh tr d4nh gid mirc d6 hinh thanh k§ ning sbng ciia minh
theo cac biéu hi€n hanh vi clia tirng k¥ ning trong cic nhém, sau dé tinh ty 1€
trung binh trong timg nhém, chiing t61 thu dugc két qua nhr sau:
Bang 1: Mirc d5 hinh thinh k¥ ning séng ciia hoc sinh trung hoc phé thong
ngudi din tdc thidu s6 mién nidi phia Bic Viét Nam

Mizc 49 hinh thanh (%)

Cac nhom k¥ ning f{: Cao ?mn;lg véo | Kém PTB

1. Giao tiép ¥mg xir xa hoi 159 | 253 | 21.0 | 200 17.8 | 2.99
2. Vugt qua dp huc 161 | 243 | 184 | 184 | 22.8 | 3.11
3. Hoc tap 159 | 316 ] 279 | 167 | 80 | 2.69
4. Phong trianh lua dao, tai nan 222 | 230 | 146 | 144 | 258 | 2.99

| 5. Tir chbi 282 | 267 | 179 | 155 11.8 | 2.56
6. Tu nhin thirc vé minh 172 | 303 | 250 | 17.0] 104 | 2.73

| 7. Quén 1y thoi gian 183 | 326 | 247 | 163 | 81 | 2.60
8. Bao vé siic khoé sinh san 23.6 | 248 | 144 | 123 | 249 | 241
9. Giai quyét vén dé 180 | 396 | 25 |11.3] 6.1 | 2.87

Két qua nghién ciru cho thay Mitc d§ hinh thanh k¥ nang sang cia hoc
sinh THPT ngudi dan toc thiéu s6 dugc nghién cim con thép. O hdu hét cic
nhém, tdng sd hoc sinh c6 k§ ning song & mirc trung binh, yéu, kém chiém

trén 50%.
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Cic nhém ky ning ma hoc sinh THPT ngudi dén toc thiéu s6 cdn yeu va
thiéu nhidu 12 k§ ning vuot qua 4p luc, giao tiép tng xir, phong trdnh tal nan
lita dd0. Pay 12 nhimg nhém k¥ ndng thé hién 6 nét tinh dic thd ving micn
trong tinh c4ch, kha ning tu duy clia cdc em. Céc k§ néng giao ti€p, ung X0 xa
hoi thé hién & su fr tin, cdch by té thdi 36 voi ngudi cling giao tiep, & kha
nang sir dung céc phrrong tién giao tiép,... Nhimg hoc sinh trong mau khao sat
ciia chiing i d4 d4nh gi4 thip v& nhimg biéu hién nay ciing nhu kha ning tmg
phé véi stress, quan 1§ cdm xic, k§ ning phong tranh tai nan, Itra dao cia ban
than, Didu d6 dodi hoi cdc nha gido duc cin luu ¥ khi x4c 14p danh muc k¥ nang
séng dé trang bi cho hoc sinh thudc nhém d6i tegng nay.

3.2. Nhu cdu gido duc kj ning séng cia hoc sinh ngudi dén tjc thiéu so
mién niii phia Bdc Viét Nam

Tim hiéu nhu ciu gido duc k¥ ning sdng cia hoc sinh THPT ngudi déin

toc thiéu sé khu vuc mién nii phia Béc, chiing t6i thu dugc két qua & bang 2.

Bang 2: Nhu céu gido duc k¥ ning séng cia hoc sinh THPT ngudi dan the
thidu sé khu vuc mién nii phia Bic Viét Nam

chuin myc ngén ngil, 1€ nghi

Rit ft Khéng
Mong Binh
. Mong . mong | mong
Céc nhom k¥ nang . mudn | thudng
mué6n mubn | mubn
(%) (%)
(%) (%) (%)
Tw nhdn thirc va quan Iy ban thin
1. KN ty nhin thirc, ty d4nh gi4, biétnr yeucudé | 364 | 315 | 218 6.1 4.2
| phit trién hinh dnh ban than
2. KN thé hién va nudi dudmg su tr tin, ddm nhén | 333 | 49.7 15.8 1.2 0
trach nhiém
3. KN xéc 1ip muc dich cufc sdng, muc tiéu cong | 30.9 | 455 20.6 2.4 0.6
viéc
4. KN kiém sodt ban than, kién dinh, vugt qua 4p | 35.8 | 43.6 17.0 3.0 0.6
luc, d8i miit véi khé khin
5. KN tu phuc vi va gitip d& gia dinh, ngudi thdn, | 394 | 37.6 15.8 5.5 1.8
tiét ki€m, quy trong 12i sén, tién bac
T8 352 | 416 18.2 3.6 1.4
Ung xir va giao tiép x& hii
6. KN biéu dat ding v6i suy nghi cia minh vacéc | 279 | 49.1 17.0 3.6 2.4
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7. KN giao tiép than thién, biét chdp nhin sy khdc | 315 | 45.5 16.4 3.6 3.0
biét
8. KN bay 16 nguyén vong, im kiém sy hd trg, chia | 279 | 455 | 176 | 42 49
s, bop tic, Rm vi§c nhém
9. KN thuong hegng, gidi quyét miu thuintichcye | 255 | 43.6 242 3.0 3.6
10. KN ling nghe v ph4n dodn, hidu ngudi khic | 26.1 | 44.8 19.4 42 5.5
va cim thong; givip d& khi ho gap kh6 khin
TB 278 | 457 | 189 3.7 3.9
Hoc tdp va phdt trién ndng luc
11. KN quan sét, hoc hoi, tim kiém, khai thic vaxir | 339 | 46.7 12.7 3.6 3.0
1y thong tin, ph4t hign vin dé
12. KN phin tich tink huéng, ra quyét dinh, giai | 26.7 | 49.1 17.6 3.6 3.0
quyét van d&
13. K¥ ning quan If thoi gian, 18p ké hoach; t | 29.7 | 35.8 28.5 3.6 2.4
chirc cong viéc
14. KN 15 chirc khong gian, sép xép vi tri hop 1y 309 | 442 | 182 | 42 2.4
15. KN sir dung cdc phwrong | phép hoc va ty hoc 279 | 436 224 3.6 24
16. KN sit dung mét ngoai agitr THPT miic d6 doc, | 29.1 29.7 30.9 1.9 2.4
hiéu don gian
17. KN sir dung mdy tinh, Internet hitw ich cho hoc | 29.1 41.2 18.8 6.7 4.2
t3p vA niing cao hiéu biét
18. KN doc sich, bdo, quan tdim dén van dé xa héi, | 333 | 394 20 3.6 3.6
cufc sfmg hién tai vin d& toan ciu
19. KN tham gia c4c hoat d6ng xi hoi, hoat dong | 29.7 | 47.9 16.4 3.6 2.4
 tip thé
20. K¥ ning tr duy logic, nr duy phdn bién va sang | 309 43.0 15.2 79 3.0
tao;
21. KN lya chon mét linh virc nghé nghiép phit hop | 394 | 40.0 14.5 3.0 3.0
va ludn hudng vao d6
TB 3.0 | 41.9 | 196 4.7 2.9
Thich nghi voi cdc van dé xa hoi hign dai
22. KN giit gin sitc khoé va r2n luyén thin thé 43.6 | 430 9.7 1.2 2.4
23. KN imng xir vé tinh yéu, sirc khée sinh san vi | 358 | 394 15.8 3.6 5.5
thanh n1€n
24. KN tir chéi va phong trénh, ty vé trrdc hdnh vi | 46.1 | 333 12.7 24 5.5
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25. KN phong, trénh t€ nan xi hfi: c& bac, rugu, | 55.8 | 297 9.1 1.2 4.2

bia, thuéc 14, ma tdy, HTV/AIDS

26. KN ty v§ trudc thc hai Internet, mang XH 435 | 370 | 73 | 36 | 36

27. KN phong tednh tai nan, thuong tich, phong, | 442 | 44.8 5.5 2.4 3.0

trdnh thién tai vi so ciru ngudi bj thuong

28. KN tham gia bio v§ mdi tredng xung quanh 42,4 4]1.8 9.1 3.0 3.6
TB 452 | 38.4 9.9 2.5 4.0

Két qua & bang 2 cho théy: Pa sb hoc sinh THPT ngudi dan t0c thiéu so
khu vuc mién nii phia Bic ¢6 nhu ciu cao dbi véi cac KN thude ca 4 nhom: ty
nhén thirc va quan 1y ban than, tmg x{ va giao ticp xa hoi, hoc tip va phat
trién, thich nghi véi cdc van dé xa hoi hién dai

Trong nhém “Ty nhén thirc va quan 1y ban than”, hoc sinh c6 nhu cau
cao véi céc k§ nang: KN thé hién va nudi dubng sy tw tin, dam nhdn trdch
nhiém; xdc ldp muc dich cujc séng, muc tiéu cong viéc; KN kiém sodt ban
than kién dinh, virgt qua dp lec, d6i mgt v6i khé khdn. Keét qué nghién ciru
nay phit hgp v&i mitc do hinh thanh va dic diém tam Iy cia hoc sinh THPT
nguoi dan toc thidu s6 khu vuc mién ndi. O nhitng hoc sinh nay c6 mot s6 diic
diém tam 1y ndi bat nhu: da sé cdc em c¢6 tinh cdch hién lanh, cham chi, nhiéu
em vin thidu tu tin trong giao tiép, ngai thé hién ¥ kién, quan diém ciia minh
trong hoc tdp va giao tiép; hoc sinh gip khé khin trong viéc dinh hudng cho
cubc séng twong lai, lwa chon nghé nghiép phd hop v6i minh. Khi gip phai
khé khin, c4c em rét lo lang, ling ting va chua biét c4ch giai quyét mot cich
hiéu qua nhimg tr& ngai trong hoc tap, trong cudc séng. Do d6, cin gido duc
cho cdc em cdc k§ ning sdng cén thiét d¢ dam bao cho sy phat trién toan dién
& céc em.

. Giao tiép va tmg xir xa hdi cling 12 nhém k§ néng ma hoc sinh cé nhu
cdu cao, dac biét ddi véi céc k¥ nang: KN biéu dat diing vdi suy nght cia minh
va cdc chudn miec ngon ngi, Ié nghi; KN giao tiép thin thién, biét chdp nhidn su
khdc biét; KN bay t6 nguyén vong, tim kiém su ho trg, chia sé, hop tdc, lam viéc
nhom; KN ldng nghe va phdn dodn, hiéu nguoi khdc va cdm thong; giip do khi
ho gdp kho khdn. Do dnh huéng cia phuong ngt, didu kién sdng khé khin, nhin
chung, ngdn ngir tiéng Viét clia nhiéu hoc sinh ngudi din thc thiéu s khu vuc
mién ndi con han ché. Qua quan sit, phong van HS, chiing t6i nhin thﬁy, nhiéu
em thudng gip khé khin trong viéc dién dat suy nghi cia minh cho ngudi khic
hidy din t6i viéc hidu 1dm hodc méat thoi gian khi triinh by van d&. O lira tudi
hoc sinh, ling nghe ngudi khic noi 1a mét viéc twong doi kho khin. Trong giao
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tiép, nhiéu em thufmg thé hién s khéng klen tri, khéng d:;n ngudni khic néi hét
ciu, trinh bay hét vin dé mﬂ da noi chen, ngat 1&1 ho. Piéu d6 1am han ché két
qua ciia qué trinh giao tiép ciing nhw cdc méi quan h¢ x&@ hoi clia cic em. Lam
viéc nhém 12 kj’r ning v6 cling quan trong, quyét dinh sy thanh bai ctia qua trinh
hoat dong nghé nghiép khi con nguoi da truéng thanh Tuy nhién, k¥ niing nay
& hoc sinh Vi€t Nam dang dugc ddnh gid 1a rat yéu ma nguyén nhin ciia no 14
do phuong phip day hoc, gido duc trong nha trudmg [4; 6]. Hién nay, Viét Nam
dang tién hanh d6i méi cin ban toan di€n g140 duc va dao tao theo huémg ting
cuong gido duc dao dic, 16i s6ng, ky néing sdng cho ngudi hoc. Chap nhdn sy
khéc biét 12 yéu t6 quan trong dam bao sy thanh céng ciia giao tiép, né duoc thé
hi€n ¢ viéc t6n trong, khong ché bai, chi trich ngudi khéc dit ho ¢6 nhifng nhwoc
diém hoic quan diém trdi ngugc véi minh. Hién nay, tinh trang bao Iyc hoc
duﬂng c6 chién htrcfmg gia ting mﬁ nguyen nhin chi yéu ciia né 13 tir sy miu
thudn trong quan diém, trong 16i song va yéu kém trong viéc gidi quyét xung dot
cua hoc sinh. Vi viy, gido duc cho hoc sinh biét chdp nhén sir khac b:er va kj
ndng thwong lipong, gidi quyet mdu thudn tich cuc 12 viée lam cap thiét déi voi
cic nha trudng & Viét Nam hién nay.

Trong nhém hoc tdp va phdt trién néing luc, hoc sinh rat mong mudn
dugc trang bi nhitng k¥ nang sau: KN quan sdt, hoc hoi, tim kiém, khai thdc va
xit Iy thong tin, phdt hién van dé: Ky ndng quan Ii thoi gian, Idp ké hoach, 16
chirc cong viéc; KN sir dung cdc phirong phap hoc va tr hoc; KV ndng tw duy
logic, tu duy phdn bién va sdng 1qo. Co thé thdy, nhimg ky nang nay ¢ hoc
sinh ngudi dan tdc thiéu sb khu virc mién ndi hlq-,n nay cOn rét yeu Trong khi
d6, hi€u qua cita hoat dong hoc tip phu thudc rit nhiéu vio phuong phap hoc
tp, vao viéc 13p ké hoach hoc tap cua hoc sinh. Ngay nay, su phat trién manh
mé cua khoa hoc k¥ thuit di tao ra su bung nd théng tin va théng tin dugc
dang tai trén Internet v cing phong phi. Pé khdng bj lac hdu, con ngudi phai
lién tuc cap nhét nhimg thong tin méi nhét, phai biét sir dung Internet d& khai
thdc, xir 1y théng tin phuc vu cho cong vi¢c va hoc tap. Tuy nhién, nhiéu hoc
stnh ngudi dan toc thieu s6 khu virc mién ndi chua c6 phuong phdp hoc tdp
phi hgp dan t6i sy cing thing trong hoc tap. Hon nira, diéu kién kinh té &
viing mién nti cdn nhiéu khé khan nén viéc ti€p cén céc phuong tién k¥ thuat
hi¢n dai phuc vu cho hoc tip cila c4c em con han ché. Nhitng bt cip tmlgg
chuong trinh hoc tap va phuong phép gidng day & nha truémg chua phit trién
duge tr duy phe phan va sdng tao & cic em. Viéc tién hanh ddi méi cin ban,
toan di¢n nén gido duc & Viét Nam hién nay cung nhim muc dich khic phuc
nhimg bat cdp ma ching t6i vira néu wén, Vin con khoang 10% hoc sinh ¢o
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nhu ciu thip hodc khong cé nhu cdu @i véi cic k§ ning lién quan dén viéc
am hiéu céc vin d& x4 hdi, toan cau va sir dung ngoai ngir méc di mic d6 hinh
thanh cdc k¥ ning nay & cic em la khong cao. Diéu d6 phan 4nh nhdn thirc han
che cia mit bd phin hoc sinh d6i voi tim quan trong cua tri thic cong cu-
tiéng nudc ngodi va sy thdr o clia cdc em vdi nhimg van @ xung quanh, dong
thisi doi hoi cdc nha gido duc phéi c6 tic dong lam thay d5i hién trang nay.

Thich img xa hl;ll 13 diéu kién gitip c4 nhan ton tai va phat trién trong méi
I:ruung Ju6n ludn bién d6i. Thude nhém k§ nang nay 14 ciac k¥ nang li€n quan
dén viéc rén luyén, giir gin sitc khoe thé chét va tinh thén, k¥ ning img xi& véi
ngudi khidc gigi, cdc k¥ nang phong trdnh tai nan, lra dao, t¢ nan xa hoi, ky
ning bao vé mdi trudmg... Da s6 hoc sinh ¢6 nhu cdu cao d6i véi cdc k§ ning;
KN giir gin strc khoé va rén luyén than thé; KN phong, trdnh 1€ nan xd hi: cc
bac, ruwou, bia, thuéc ld, ma tiy, HIV/AIDS...; KN tw vé trudc tdc hai Internet,
mang XH; KN phong trdnh tai nan, thirong uch phong, trdnh thién tai va so
ctru nguoi bi rhtmng, KN Iham gia bdo vé mdi truong xung quanh... Két qua
khio s4t cho thiy, HS trong mau nghién ciu clia chung toi da nhin thiy nhimg
nguy co de doa su an toan dm véi su phét trién thé chét, tinh thdn cia cic em
do mit trdi clia sir phét trién x4 hoi mang lai va dé phong tranh dugc nhitng
hiém hoa ndy ddi héi cdc em phai c6 dugc nhitng k¥ ning sOng cén thiét.

Cung vdi viée nghlen ciu nhu cau gido duc k¥ nang sbng ciia hoc sinh
THPT ngudi dan toc thiéu s6 khu viee mién nii phia Béc, chiing toi ﬁm hiéu d4nh
gia cia gido vién vé mitc d6 cin thiét ciia c4c nhém k? ning séng cin trang b
cho nhém d6i twong hoc sinh nay. Két qua nghién ciru thé hién & bang 3.

Bang 3: Danh gid cua gido vién vé mirc d6 cén thiét cia céc k¥ nang song cﬁn
trang bi cho hoc sinh trung hoc phé thong ngum dan tdc thiéu sb khu virc mién

ntii phia Bic
Rit Binh | ft | Khéng
. ! C&II |
Cac nhém k¥ ning cin (%) thwimg | cin cin
(%) (%) | (%) | (%)
Tw nhidn thirc vi qudn Iy bdn thin
1. KN tu nhén thic, tu ddnh gid, biét ty yéu cdu dé phdt | 25.5 | 54.1 | 204 0 0

trién hinh anh ban thin
2. KN thé hién v nudi dudmg su ty tin, dim nhjn tréch | 38.8 | 53.1 5.1 3.1 0
nhi€m
3, KN x4c lp muc dich cugc sdng, myc iéucong vige | 449 | 408 | 133 | 1.0 0
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4. KN ki€m so4t ban thin, kién djnh, vugt qua 4p lyc, | 49.0 | 429 | 82 0 0
d6i mit v&i khé khin
5. KN trr phuc vy v gitip 4 gia dinh, ngudi than, tiét | 51.0 | 40.8 8.2 0 0
ki¢m, quy trong tai san, tién bac

TB 418 | 463 | 110 | 0.8 0

Ung xit va giao tiép xi hji
6. KN biéu dat ding véi suy nghi cliia minh va cic | 449 | 408 | 143 0 0
chuin myc ngdn ngd, 1 nghi
7. KN giao tiép than thign, biét chip nhin sy khdcbigt | 327 | 388 | 286 | 0 0
8. KN bay 6 nguyén vong, im kiém su hd trg, chiasé, | 28.6 | 449 | 265 0 0
hop téc, 1am viéc nhém

9. KN thwong lugng, gidi quyét man thulin tich cyc 378 | 449 | 173 0 0
10. KN Iing nghe va phdn dosn, hiéu ngudi khic va | 296 | 541 | 153 | 1.0 0
cam théng; giip d& khi ho gap khé khin

TB 347 | 44.7 | 204 | 0.2 0

Hoc tdp va phdt trién néing lyc

11. KN quan sét, hoc hoi, tim kiém, khai thdc va xic1¢ | 38.8 | 48.0 | 122 | 1.0 0
thong tin, phdt hién vin dé
12. KN phén tich finh hudng, ra quyét dinh, gidi quyét | 39.8 | 439 | 82 8.2 0
vin dé
13. Ky ning qudn If théi gian, 1§p ké hoach; td chizc | 44.9 | 316 | 194 | 4.1 0
cdng viéc
14. KN 1) chirc khong gian, sip xép vi trf hop Iy 500 | 347 | 143 [10]| o0
15. KN sit dung cic phuong phap hoc va tu hoc 510 | 245 19.4 3.1 0
16. KN sir dung mdt ngoai nglt THPT mirc d6 doc, hiéu | 33.7 | 459 | 112 | 9.2 0
don gian !
17. KN sit dung m4y tinh, Internet hitu ich cho hoc tip | 42.9 | 35.7 18.4 3.1 0
vi ning cao hifu biét |
18. KN doc sich, bdo, quan tAm dén vin 4¢ xa héi, | 439 { 357 | 194 | 1.0 0
cudic séng hién tai, vin dé toan cu
19. KN tham gia cic hoat djng x4 hfi, hoat dong tdp | 439 | 34.7 204 1.0 0
thé
20. K¥ néng tr duy lggic, tu duy phén bién va sdng tao; | 42.9 46.9 8.2 2.0 0
21. K-I:I lya chon mét linh vuc nghé nghiép phi hgpva | 43.9 | 38.8 16.3 1.0 0
Iudn hudng vao d6

TB 43.2 | 382 | 152 | 3.3 0
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Thich nghi véi cdc vin 48 xa hpi hign dgi

22. KN giit gin sitc khoé va rén luyén than thé 58.2 | 32.7 i B2 1.0 0
23, KN (mg xi vé tinh yéu, sirc khée sinh sin vi thanh | 51.0 | 418 | 6.1 1.0 0

nién ; |

24. KN tir chéi va phong trénh, tz vé truéc hanh vilia | 633 | 27.6 | 6.1 3.1 0
dao, xam hai tré em
25. KN phong, trdnh t¢ nan x3 hdi: c& bac, nugu, bia, | 45.9 | 40.8 10.2 31 0
thudc 14, ma tiy, HIV/AIDS
26. KN tir vé trude tic hai Internet, mang XH 308 | 52.0 6.1 ¢ 2.0 0
27. KN phong trdnh tai nan, thuong tich, phong, tranh | 51.0 38.8 8.2 2.0 0
thién tai va so ciru ngudi bi thuong
28. KN tham gia bao vé mbi truémg xung quanh 58.2 | 30.6 10.2 1.0 0

TB 52.5 | 37.8 7.8 19 /

Két qua & bang 3 cho thiy: Tat ca cdc k¥ nang thudc 4 nhém déu duge
gido vién xic dinh la rét cdn thiét va cdn thiét. Dic blet 3 nhom k¥ nadng: Tuw
nhdn thic va quan ly ban thdn, hoc tdp va phar trién nang hec, thich ung xa
héi duge cic khéch thé khio sdt danh gid 12 rét cén thiét véi ty 1€ cao.

Céc k¥ ning thé hién va nudi dudng suw te tin, dam nhdn trach nhiém;
xdc ldp muc dich cugc .mng, muc tiéu cong viéc; KN kiém sodt ban thdn, kién
dinh, vieot qua dp lwc, d6i mét véi khé khdin trong nhom K¥ ndng “Tu nhan
thirc va quan 1§ ban than” dugc gido vién d4nh gia rdt cao vé mirc d6 cin thiét
phai trang bi cho hoc sinh.

Giao tiép va ting xir xd hdi cling 12 nhém k§ nang dm;fc danh gia rat cin
thiét déi vai hoc sinh THPT. Pic biét, gido vién cho ring cin pha:l phdt trién &
ngudi hoc KN biéu dat dung VoI Suy ngh: cia minh va cdc chudn muec ngén
ngit, 1é nghi; KN gma tiép thén thién, biét chdp nhdn su khdc biét; KN bay 16
nguyén vong, fim kiém su ho tro, chia sé, hop tdc, lam viéc nhom; KN !ang nghe
va phan dodn, hiéu nguoi khdc va cam thong; giip do kht ho gdp kho khan.
Nhu cdu dirgce trang bi nhitng k¥ ning nay & hoc sinh cling rit cao (bang 2).

Ttmrng tr nhu cdc nhém k§y néng trén, cic k§ ndng thugc nhém hoc tip va
phét trién nidng luc dugc gido vién ddnh gid rit cin thiét va can thiét phai gido
duc cho ngutn hoc.

Trong nhém thich nghi vdi cdc van dé xd hoi hién dai, ¢6 t6i trén 80%
gido vién coi trong vicc gido duc cho hoc sinh cdc KN giif gin suc khoé va rén
luyén than thé: KN img xit vé tinh yéu, sttc khoe sinh sdn vi thanh nién; vé dan
56, vé gidi; KN phong, trdnh té nan xa hoi: cd bac, rieou, bia, thudc 14, ma 1y,
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HIV/AIDS..., trong khi d6 da sb hoc sinh c6 nhu ciu cao d6i véi céc k§ ning:
KN gii gin sirc khoé va rén luyén than thé: KN phong, trdnh té nan xd@ hoi: co
bac, reou, bia, thuéc ld, ma tuy, HIV/AIDS...; KN ty vé triroc tdc hai Internet,
mang XH; KN phong trdnh tai nan, thuong tich, phong, trdnh thién tai va so
cuu "3"‘-’-"’1 bi thu'owg, KN tham gia bdo vé mbi trieong xung quanh . biéu dé
cho thay, cé su thong nhat giita danh gid cia gido vién va nhu céu ciia hoc
sinh ve vi€c trang bi mét s6 k¥ ning sbng thudc nhém k¥ ndng thich nghi vGi
cdc vdn dé x4 hoi hién dm Cac k¥ nang cOn lai ciing dirge hiu hét gido vién
danh gid 12 rit cin thiét, cin thiét, dong thoi mot s6 Irrong 16n hoc sinh ¢6 nhu
cdu cao d6i voi viéc duge trang bi cdc k§ ning nay.

Nhr viy, két qua khao sat cho thiy: Nhin chung, gido vién c¢é xu
hudng danh gia cao mirc dé cin tlnet phai trang bi cic KNS cho HS THPT
ngum dén téc thiéu s6 khu virc mién nfi phia Bac. Khong cé gido wen nao
cho ring viéc gido duc cic k¥ ndng nay chn hqc sinh 1a khong cédn thiét.
Ngugc lai, mét ty 1€ nhé hoc sinh ¢6 nhu cau rit thip Vo1 vige trang bi cac
KNS cho cic em. Theo ching t6i, sy khdc biét nay xuit phdt tir tudi di va
kinh nghiém smlg cia hai nhém khédch thé ma chiing téi nghwn ciru. Bén
canh dé, c6 sy théng nhét cao giita d4nh gla cua gido vién vé mirc d6 cin
thiét va nhu clu cao ciia hoc sinh v6i mét sb ky niang trong tirng nhém Bay
chinh 13 co s¢ dé cic nha gido dyc xdc dinh danh muc k¥ ning song cin
trang bi cho hoc sinh.

4. Két luin

Ket qua nghién ciru cho thy: C6 su phil hgp giira mirc dd hinh thénh va
nhu cau gi4o duc k¥ nang song cua hoc sinh THPT ngudi dan toc thiéu sb khu
vuc mién nii phia Bic Viét Nam cu thé Ja mic d6 hinh thanh k¥ ning sdng
cla c4c em con thip va nhu cidu duge gido duc k¥ ning sdng cua ’nhém hoc
sinh ndy 13 twong d6i cao. Gido vién dénh gid cao mirc dé can thict ciia viéc
g1do dyc céc k¥ nang snng cho hoc sinh THPT ngudi dén tdc thiéu sé khu wvirc
mién ndi. Mirc d9 cin thiét cia cic ky ning thudc 4 nhém duge danh gii khic
nhau va thé hién dic diém viing mién cia hoc sinh THPT ngudi dan toc ﬂuey
s6 khu vuc mién nii. Nhitng k¥ niing dugc khéch thé ddnh gid r;ﬁt cin Ehjét
phii trang bj cho hoc sinh hi¢n nay déu 1a nhitng k¥ ning rat thiéu va yéu &
hoc sinh ma nguyén nhén la do han ché ciia méi trudmg séng, clia gido duc nha
trlmrng va mit trdi cia co ché thi tnmng mang lai. Mot bu phan hoc sinh c6
nhu ciu rét l;hap d6i v6i cdc k¥ nang song lién quan dén vén dé x3 hoi va sur

hdi nhap quéc t.
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